
 

Skala für die Lebensqualität 
 

Appetit 
Hat Ihr Hund einen guten Appetit? Frisst er jeden Tag gleich gut oder variiert der Appetit von Tag 
zu Tag? Hilft es, wenn Sie ihn von Hand füttern? 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Frisst 
gar 

nichts 

        Appetit 
ist 

immer 
gut 

 
Ausführen gewohnter Rituale 
Kann Ihr Hund seine Rituale normal ausführen? Meldet er sich, wenn es Zeit ist, dass der Napf 
gefüllt wird oder schaut er vorbei, wenn Sie in der Küche stehen? Sucht er seine 
Lieblingsliegeplätze auf und nimmt am Alltag teil oder wirkt er teilnahmslos? 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Rituale 
werden 

nicht 
mehr 

ausgeführt 

        Alle 
Gewohnheiten 

sind 
gleichbleibend 

 
Hygiene 
Pflegt sich Ihr Hund selber oder gibt es einige Stellen, die er nicht mehr so gut erreichen kann? 
Pflegt er sich gar nicht mehr? Kann er sich wie gewohnt versäubern oder nässt / kotet er sich 
manchmal ein? 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Schlechte 
Hygiene 

        Gute 
Hygiene 

 
Stimmung / Glücklichkeit 
Ist es Ihrem Hund möglich am Leben teilzuhaben oder bleibt er mehr für sich? Wirkt er zufrieden? 
Reagiert er mit Freude und Interesse auf Familienmitglieder, Futter oder Spielzeug? 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

sehr 
schlecht 

        sehr 
gut 

 
  



 

 
 
 

Mobilität 
Kommt Ihr Hund gerne mit auf den Spaziergang? Läuft er freudig oder schleicht er nur hinterher? 
Kann er selbständig eine kleine Runde gehen oder müssen Sie ihn manchmal tragen oder stützen? 
Kann er zu Hause selbständig den Platz wechseln oder benötigt er Unterstützung beim Aufstehen 
oder Gehen? 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Kann sich 
nicht 

autonom 
in der 

Wohnung 
bewegen 

        Kommt freudig 
bei jedem 

Spaziergang mit 
und läuft dabei 
beschwerdefrei. 

 
Mehr gute als schlechte Tage 
Wenn Sie jeden Abend notieren, ob Ihr Hund anhand der obenstehenden Kriterien einen guten 
oder einen schlechten Tag hatte, sollten die guten Tage überwiegen. Wenn die schlechten 
Lebenstage öfter vorkommen als die guten, ist die Lebensqualität vermutlich erheblich 
eingeschränkt. 

□ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Nur 
schlechte 

Tage 

        Nur 
gute 
Tage 

 
Die Summe von mindestens 30 Punkten sollte erreicht sein, um ehrlich von einer akzeptablen 
Lebensqualität des Tieres zu sprechen und die umfangreiche, liebevolle und intensive Pflege 
weiterzuführen. 


